
令和３年度 第６４回福島県中学校体育大会県中地区予選大会

バスケットボール競技要項

１ 期 日 令和３年６月１６日（水）・１７日（木）

２ 会 場 郡山西部体育館（Ａ・Ｂコート）

３ 日 程 ○１６日（水） ○１７日（木）

開 場 ７：３０ 開 場 ８：３０

試合開始 ９：００～ 試合開始 １０：００～

※開閉会式は行いません。監督会要項をご覧ください。

４ 参加資格 (1) 福島県中学校体育連盟に加盟の学校に在学し，校長が参加を認めた者とする。

(2) 各支部予選を通過した一校単位で編成されたチームとする。

(3) 複数合同チームでの参加については，福島県中学校体育大会開催基準に適合

し，各支部予選会を通過したチームの出場を認める。

５ 引率・監督 (1) 参加生徒の引率・監督，並びにＡコーチは出場校の校長・教員・部活動指導

員とする。部活動指導員が引率・監督，並びにＡコーチを務める場合は，所定

の「部活動指導員確認書（校長承諾書）」に必要事項を記入し，参加申込と同時

に提出する。なお，部活動指導員は当該校以外の引率及び依頼監督になれない。

(2) 外部コーチについては校長が認めた者とし，所定の様式に従い「コーチ確認

書」を参加申込と同時に提出する。ただし，当該校以外の中学校教職員・校長

・部活動指導員の外部コーチとしてのベンチ入りは認めない。

(3) マネージャーは当該校の教員・部活動指導員，または生徒とする。

(4) 本大会に出場するチーム・選手の引率，監督，部活動指導員，外部コーチ等

は，運動部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により任命権者又は

学校設置者から懲戒処分を受けていない者であることとする。また，外部コー

チ等は校長から暴力等に対する指導措置を受けていないこととする。校長はこ

の点を確認して，大会申込書を作成する。

６ 参加人員 (1) 監督(引率責任者)１，コーチ１，Ａ・コーチ１，マネージャー１，選手１５

の計１９名以内とする。

(2) 出場チームは男女とも８とする。出場地区割当は郡山支部４，岩瀬支部２，

田村支部２とする。

７ 競技規則 (1) 日本バスケットボール協会競技規則（2021年４月１日～）および令和三年度

福島県中学校体育大会バスケットボール競技規定に準じて実施する。

(2) 日本バスケットボール協会のマンツーマンディフェンス推進の方針に則り競

技を行う。したがって「ゾーンディフェンスは禁止」とする。

８ 競技方法 (1)８チームによるトーナメント方式とする。

(2)１６日の１試合の所要時間は７０分とし、（７-１-７-７-７-１-７分）で実

施する。前試合が遅延している場合は，消毒終了後７分をもって次の試合を



開始する。

１７日の１試合の所要時間は９０分とし、（８-２-８-１０-８-２-８分）で

行う。前試合が遅延している場合は，消毒終了後１０分をもって次の試合を開

始する。

９ 組合せについて 各支部の１位は１回戦では対戦しない。同支部の１・２位は決勝戦まで対戦し

ない。岩瀬，田村支部の１位は郡山の３位と対戦するようにする。

10 県大会出場枠 男子３チーム 女子４チーム

11 参加申込 ６月８日(火) 正午まで 各支部中体連理事長まで

メールで各校に配付する申込書を使用してください。

※大会プログラム作成のため，「バスケットボール競技大会申込書」

のデータ（エクセル）を６月８日までに下記アドレスまで送付す

ること。

＊送付先：郡山市立郡山第一中学校 平野 誠一 宛

＊メールアドレス：ｔ15-3@edu.city.koriyama.fukushima.jp

12 連絡事項 (1) ベンチは，組み合わせ番号の上位チームがテーブルに向かって右側とする。

(2) ユニフォームの色は，Ａチームが（白）を原則とするが，対戦相手と話し合

いで決定してもよい。

(3) 各校の顧問は審判があるので，確認しておくこと。レフェリーシャツを着用

すること。

(4) テーブルオフィシャルは，割当にしたがい上級生が当たること。（特にスコア

ラー，２４秒計オペレーター）

(5) ウォーミングアップは，指定された場所で行うこと。

(6) 各チーム荷物と貴重品は，各チームで管理すること。

(7) ゴミは，必ず持ち帰ること。

(8) 開会式、閉会式は行わない。監督会要項を確認すること。

(9) 別紙：新型コロナウイルス感染症に対応した大会ガイドラインを遵守し大会

へ参加すること。

【アップコートの割当について】

○１６日

７：３０～ 第１試合のチーム

○１７日

８：３０～ 第１試合のチーム

13 個人情報に関する件 申込書・プログラムには，氏名や学年および身長を記載する。

理由：バスケットボールは競技の特性上，身長に左右される可能性も大きく，選手

交代時の不正防止を身長の面からも徹底したいため。


