
1.趣　　旨

2.主　　催

3.期日会場 別紙の通り

4.練習日時 毎週水曜日の１９：３０～２１：００

5.内　　容

6.参加資格

7.受 講 料

　

8.申 込 先

県南バスケットボール協会HPにも掲載しております。

9.申込締切 令和７年５月１６日（金）

10.講師 【男子】 【女子】

渡辺　善文（県国体成年男子元監督） 佐久間仁徳（福島教員女子監督）

市川　英治（郡山第七中学校） 松林久留美（FSG高等部　開志学園高等学校）

伊澤　英人（常葉中学校） 藤田真由美（大東中学校）

佐々木隼人（郡山支援学校） 鈴木穂乃花（行健中学校）

11.感染症対策　福島県の感染症対策に準じます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〒963-8811　郡山市方八町2-13-8

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　FSG高等部　開志学園高等学校

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当　　松林　久留美

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　mail：matsubayashi.kurumi@nsg.gr.jp

経験者はもちろん、これからバスケットボールを初めたい小学生・中学生でも大丈夫、

初心者大歓迎です。

　年　９，０００円　（内訳：１回300円×30回の講習料（スポーツ保険含む）)

　※受講料は５月１６日（金）までにお子様の名前で振込みをお願いします。恐れ入りますが

振込手数料はご負担ください。

　　　　振込先　　　東邦銀行　郡山中町支店

　　　　　　　　　　普通　1044713

　　　　　　　　　　郡山市バスケ塾　代表　伊澤　英人

　URLまたはQRコードより仮申し込みをおこなってください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　郡山市バスケ塾事務局

https://docs.google.com/forms/d/1FvbxNgJD4n7LnowryjOt8zULiRcNxeSgJXDIzqtX1is/edit?pli=1

県中地区（郡山地区・田村地区・岩瀬地区）の中学１・２年生の男女

小学校５・６年生の男女

２０２５年度郡山市バスケ塾

実施要項

県中地区の中学１・２年生、小学５・６年生を対象に、講習会を通して基本技術と応用技術の

習得、及びU12、U15の連携を図る。

県南バスケットボール協会・郡山市バスケットボール協会

県中U15部会・県中U12部会

ボールハンドリング・基礎体力・基本動作の養成　１対１のスキルアップ

判断能力の養成　コンビネーションプレー　実践練習
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